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Vitamin Bé Bluttest

o IHR ERGEBNIS H

Das Ergebnis deiner Untersuchung ist 80 pg/l. Ergetess 10 g
Ein Vitamin B&-Spiegel zwischen 25,7 und 1225 pg/l ist m
optimal. Dos sind gute Nochrichten. Am Ende dieses &=

Berichts findest du einige Tipps, die dir helfen kdnnen,

deinen Vitomin B4-Spiegel zu halten, 20.00




